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A Study On The Formal Characterıstıcs Of Uzbekıstan Karakalpak Women's Clothıng 

ABSTRACT 

Clothing, which is a visual communication tool that embodies a society's cultural beliefs, lifestyles, 

traditions, customs, and values, as well as aesthetic and artistic features, is an important historical 

resource in terms of carrying these formal and symbolic features to the present day and ensuring 

cultural sustainability. However, rapidly changing living conditions in parallel with technological 

developments and the constant change in the phenomenon of dressing, especially under the dominance 

of global fashion trends, have led to traditional clothing elements losing their originality and falling 

out of use. In this context, documenting and preserving, even if very few, examples of clothing 

currently in local use or preserved in museums is crucial for cultural sustainability.The clothing 

culture of Uzbekistan, known as a focal point of human development and one of the world's oldest 

nations, is also among the cultural heritages that needs to be documented. 

The study aimed to identify the unique characteristics of Uzbekistan Karakalpak women's clothing and 

document its formal and symbolic features. Using descriptive analysis, the study was conducted with 

the necessary permissions from the (State Museeum of  the History of  Uzbekistan, State Museum of 

History and Culture of the Republic of Karakalpakstan, The State Karakalpakstan Museum of Art 

named after Savitsky. Nukus), and Museum of "Silk Road" International University of Tourism and 

Cultural Heritage- Samarkand. The clothing items that constitute the daily women's clothing of the 

Karakalpak region were categorized thematically under the headings of those worn on the body, those 

worn on the head, and those worn on the feet. Formal drawings of the clothing were made and 

interpreted through analysis of their form, ornamentation, usage characteristics, and semantic. The 

research is also of particular importance in terms of contributing to the cultural heritage literature and 

guiding future studies. 
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GİRİŞ            

Bir toplumun kültürel inançlarını, yaşam biçimlerini, gelenek, görenek, örf ve adetlerinden oluşan 

değer yargılarını, estetik ve sanatsal özelliklerini üzerinde barındıran bir görsel iletişim aracı olan 

giyim kuşam; bu biçimsel ve sembolik özellikleri günümüze taşımak ve kültürel sürdürülebilirliği 

sağlamak açısından önemli tarihi kaynaklardır. Ancak, teknolojik gelişmelere paralel olarak hızla 

değişen yaşam koşulları ve özellikle küresel moda eğilimlerinin egemenliği altında giyinme olgusunun 

da sürekli değişim göstermesi, geleneksel giyim unsurlarının özgünlüklerini kaybetmesine ve 

kullanımdan uzaklaşmasına yol açmıştır. Bu bağlamda, günümüzde çok az sayıda da olsa yerel 

kullanımda olan veya müzelerde korunan giyim kuşam örneklerinin belgelenerek geleceğe aktarılması 

kültürel sürdürülebilirlik açısından da önemlidir. İnsani gelişmenin odak noktalarından ve dünyadaki 

en eski milletlerden biri olduğu bilinen Özbekistan’ın giyim kuşam kültürü de belgelenmesi gereken 

kültürel miraslar arasında yer almaktadır.   

Her toplumun, kendine has giyim kuşam özelliği olduğu gibi, Özbek halkının da kendine özgü 

giyinme kültürü vardır. Oldukça zengin bir çeşitliliğe sahip olan Özbekistan giyim kuşam biçimleri, 

özünde aynı olmasına ragmen özgün renk, süsleme ve tamamlayıcıları gibi detaylarda farklılıklar 

göstermektedir. Bu nedenle, aynı yöredeki giyim kuşam biçimleri köylere, boylara, aşiretlere göre 

farklılıklar göstermektedir. Özbekistan'ın bir parçası olan Karakalpakistan Cumhuriyeti'nin ana 

nüfusunu oluşturan Karakalpaklar diğer Orta Asya halkları gibi kendilerine özgü, kumaşları, renkleri, 

işlemeleri, başlık ve takılarıyla tüm unsurları uyumlu bir kombinasyon sağlayan ulusal giysilere 

sahiptirler. Kumullarla çevrili Karakalpak coğrafyası ve keskin karasal iklim yapısı giyinme 

biçimlerinin ana özelliklerini belirlemiştir. Ancak, erken Sovyet döneminde, tarımsal gelişmenin 

kadınları çalışmaya zorlaması ve yüksek pamuk fiyatlarının onlara sınırlı derecede ekonomik 

bağımsızlık sağlaması nedeniyle bu giysilerin kullanımı da azalmaya başlamıştır. Günlük yaşamlarının 

büyük bölümünü tarlada yorucu işlerle geçiren kadınlar, dokuma ve işleme yapmak yerine, daha kolay 

olan parlak ve renkli baskıların oluşturduğu ucuz Rus pamuklu kumaşları ile elbiseler ve pantolonlar 

dikmeye yöneltmiştir. Yerel pazarlarda ucuz Rus fabrika yapımı giysilerin ortaya çıkması ile değişim 

hızlanmış ve geleneksel giyim kuşam biçimlerinin ortadan kalkması 1930'lar boyunca ve sonraki 

yıllarda da giderek hız kazanmıştır. Günümüzde halen korunmaya çalışılan Karakalpak giyim kuşam 

örneklerinin dünya çapında çeşitli müzelere dağılmış durumda olması kapsamlı bir şekilde 

incelenmelerini zorlaştırmaktadır. 

Karakalpak kadın giyim kuşamı güzelliği ve inceliği ortaya çıkaran, parlak renkleri ve zengin 

süslemeleriyle daha mütevazı olan erkek giyiminden bariz bir şekilde ayrılmıştır. Bu giysiler, 

gösterişli ve estetik görüntüleriyle dikkati kadından uzaklaştırmaya ve onları nazardan korumaya 

çalışmış olmanın yanı sıra kadınların yaşının ve hayatındaki en önemli aşamalarının da  (kızlık, evlilik, 

annelik ve yaşlılık) göstergesi olmuştur. Renkleri, gösterişli işlemeleri, kumaşları ve başlıkları ile 

kadınların yaşamları, kökenleri ve soyları, meslekleri ve statüleri hakkında pek çok şey yansıtarak 
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örneklerinin dünya çapında çeşitli müzelere dağılmış durumda olması kapsamlı bir şekilde 

incelenmelerini zorlaştırmaktadır. 

Karakalpak kadın giyim kuşamı güzelliği ve inceliği ortaya çıkaran, parlak renkleri ve zengin 

süslemeleriyle daha mütevazı olan erkek giyiminden bariz bir şekilde ayrılmıştır. Bu giysiler, 

gösterişli ve estetik görüntüleriyle dikkati kadından uzaklaştırmaya ve onları nazardan korumaya 

çalışmış olmanın yanı sıra kadınların yaşının ve hayatındaki en önemli aşamalarının da  (kızlık, evlilik, 

annelik ve yaşlılık) göstergesi olmuştur. Renkleri, gösterişli işlemeleri, kumaşları ve başlıkları ile 

kadınların yaşamları, kökenleri ve soyları, meslekleri ve statüleri hakkında pek çok şey yansıtarak 

(Jdanko ve Kamalov, 1980:80-102) bir iletişim aracı görevini de üstlenmiştir. Her kız çocuğunun bir 

anne adayı olması ailenin en büyük zenginliğidir. Bu nedenle, bir kadını kötü ruhlardan ve nazardan 

korumak için giyim kuşamı oluşturan giysi parçalarının renklerinde, işlemelerinde ve süslemelerinde 

buna özen gösterilmiştir. Yaş ve cinsiyet normlarına göre giysi giymenin geleneksel kurallarına uymak 

ve belirlenmiş süs eşyalarını kullanmak, kadınlar için ahlak kuralları olarak kabul görmüştür. Bu 

kuralların ihlali toplum tarafından şiddetle kınanmıştır (Abduholikov ve Rtveladze, 2022: 263). 

Görselliklerinin yanı sıra semiyotik işlevleriyle de kültürel belge niteliğini taşıyan Karakalpak bölgesi 

geleneksel kadın giyim kuşamının özgün özelliklerinin belirlenerek belgelenmesi ve geleceğe 

aktarılmasının gerekliliği, çalışmanın çıkış noktasını oluşturmuştur. 

Çalışmada, Karakalpak kadın günlük giyim kuşamını oluşturan giysilerin biçimsel özelliklerinin 

incelenmesi ve yansıttıkları anlamların yorumlanması ile bu gerekliliğin yerine getirilebileceği ve  

kültürel belleğin geliştirilmesine katkı sağlanacağı düşünülmektedir.  

MATERYAL VE YÖNTEM 

Özbekistan Karakalpak kadın günlük giyim kuşamının özgün niteliklerinin belirlenerek, biçimsel ve 

sembolik özelliklerinin belgelenmesinin amaçlandığı araştırmada betimsel analiz yöntemi 

kullanılmıştır. Özbekistan Devlet Tarih Müzesi, Karakalpakistan Cumhuriyeti Devlet Tarih ve Kültür 

Müzesi, Savitsky (Nukus) Karakalpakistan Devlet Sanat Müzesi ve Semerkant Uluslararası Turizm ve 

Kültürel Miras Üniversitesi "İpek Yolu" Müzesi’nde gerekli izinler alınarak araştırma yapılmıştır. 

Ulaşılan Karakalpak bölgesi günlük kadın giyim kuşamını oluşturan giysi parçaları; bedene giyilenler, 

başa giyilenler ve ayağa giyilenler başlıkları altında tematik  çerçevede kategorize edilmiş, görseller ve 

grafik çizimleri ile biçim, süsleme, kullanım özellikleri ve anlamsal açıdan analiz yapılarak 

yorumlanmıştır. Araştırma, kültürel miras literatürüne katkı sağlaması ve yapılacak çalışmalara yol 

gösterici olmak açısından da ayrı bir önem taşımaktadır.  

KARAKALPAK  KADIN GİYİM KUŞAMI   

Karakalpak kadın giyim kuşamı diğer komşu halklarla benzer kesimde olmalarına rağmen,  daha 

parlak renkleri ve çok fazla süslemeleriyle diğerlerinden ayırt edilmektedirler.  Kadın giyiminin giysi, 

başlık, takılar gibi tüm bileşenleri halkın etik ve estetik önceliklerine odaklanan bir ideali yaratmaya 

yöneliktir. Kadın günlük ve özel gün giyim kuşamını oluşturan giysiler, donanım unsurları ve 

tamamlayıcıları temel olarak aynı unsurlardan oluşmakla birlikte, kumaş, renk, süsleme ve baş 

özellikleri ile yaratılan farklılıklar kullanım alanlarını yansıttıkları gibi kişilerin medeni durumları 

hakkında da mesaj iletme işlevi gördükleri için yöre giyinme kültüründe önemli yere sahiptirler. Kadın 

günlük giyimi, bedene giyilen “keylek” (elbise), “şapan”, “jegde” ve başa giyilen “turme”, “kiymeşek” 

ten oluşmaktadır. Ayağa ise “mesi” ve “geyuş” gibi isimlerle anılan ayakkabılar giyilmektedir.  
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Resim 1.  Karakalpak kadın giyim kuşamı (State Museeum of  the History of  Uzbekistan). 

Resim 1’deki, 19. yüzyılın sonuna tarihlenen Karakalpak kadın giyim kuşamının üst üste giyilmiş 

giysi parçaları, renk ve desen özellikleri ve başlığıyla dikkat çekmektedir. Bedene üst üste giyilerek 

farklı bir görüntü verdiği gözlenen giysiler; ikat keylek (elbise), üzerine giyilen jipek jegde’den 

oluşmaktadır. Başa giyilen kırmızı kiymeşek evli ve orta yaşlı kadın giysisi olduğunu belirtmektedir. 

Giysi parçalarının özellikleri ayrı ayrı incelendiğinde, biçimleri kadar taşıdıkları anlamların da önemli 

olduğu açıkça görülebilmektedir. 

 Bedene Giyilen Giysiler 

Karakalpak kadın dış giyimi, “keylek”, “şapan” ve üzerine giyilen üst giysi  “jegde” den oluşmaktadır.  

Karakalpak kadın giyim kuşamı diğer komşu halklarla benzer kesimde olmalarına rağmen,  daha 

parlak renkleri ve çok fazla süslemeleriyle diğerlerinden ayırt edilmektedirler.  Karakalpak kadın 

giyiminde kırmızı renk yaygın kullanılmaktadır ve giysinin özellikleri ile (kesim, dikim, malzeme) yaş 

farklılıkları izlenebilmektedir. Örneğin kızlar ve genç kadınlar, pürüzsüz beyaz ve siyah kumaşlardan 

yapılmış elbiseler giymekten kaçınmıştır, çünkü her iki renk de yas anlamını taşımıştır. Yaşlı kadınlar 

çoğunlukla beyaz ve koyu renkli, çizgili veya kareli kumaşlar giymişlerdir. Yaşlı kadınların keyleklerı 

açık renkli ve çoğunlukla pamuktan yapılmıştır. Kızların ve kadınların aksine tamamen rengârenk 

nakışlarla kaplı kırmızı ağırlıklı ipek ipliklerle işlenmıştır (Abduholikov ve  Rtveladze, 2022:264).  . 

 Keylek: Karakalpak kadınının ana giysi parçalarından biri olan keylek hem günlük yaşamda 

hem de özel gün ve törenlerde giyilen bir elbisedir.  Üzerinde oluşturulan biçim ve süsleme detayları  

ile bu giysiler kullanım alanını yansıttıkları gibi kişilerin medeni durumları hakkında da mesaj  iletme 

işlevi gördükleri için yöre giyinme kültüründe önemli yere sahiptirler.  
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hem de özel gün ve törenlerde giyilen bir elbisedir.  Üzerinde oluşturulan biçim ve süsleme detayları  

ile bu giysiler kullanım alanını yansıttıkları gibi kişilerin medeni durumları hakkında da mesaj  iletme 

işlevi gördükleri için yöre giyinme kültüründe önemli yere sahiptirler.  

  

 

Resim 2.  Kadın elbisesi keylek, yaka parçası (jaga) ve düğme örnekleri 

(State Museum of History and Culture of the Republic of Karakalpakstan) 

Resim 2’deki keylek, ayak bileğine kadar uzun boyda, %100 pamuktan dokunmuş kırmızı renkte 

kumaştan üretilmiş, uzun kollu bir elbisedir. Ön ortasında bele kadar derin yaka yırtmacının kenarı ve 

boyun çevresi, kırmızı ipek ipliklerle işlenmiş ve boncuklarla süslenmiş “Jaga” ile çevrelenmiştir. 

“Jaga” siyah kumaş üzerine kırmızı ipek iplik ve boncuklarla süslenmiştir. 

Genç kızların giydiği aynı biçimsel özellikteki “rubana” da keylek olarak adlandırılır. Genç kızların 

elbiseleri yatay yakalı, evli kadınların ise işlemesiz dikey yakalıdır. Dikey yırtmaçlı elbiselerin yakası 

iki bağcıkla bağlanmış veya büyük bir düğmeyle sabitlenmıştır. Düğmeler, kalkan veya damgalı 

gümüş top şeklinde olup, Karakalpak bölgelerine göre desenli veya oymalı bir desenle süslenmiştir 

(Shalekenov, 1958: 209–370). 

 Şapan/ Çāpān: Özbekistan'ın tüm bölgelerinde giyilen şapan, bölgelere göre farklı isimler 

almaktadır. Yılın her mevsiminde kadın, erkek çocuklar tarafından her yaşta giyilen şapan, önü 

boydan açık, uzun kollu, mevsime göre astarlı ve astarsız olabilen uzun bir dış giysidir.  Erkek ve 

kadın şapanları kumaş, renk ve süslemeleri ile farklılık göstermiştir. Yazlık şapanlar ince astarlı veya 

astarsız olabilirken, kışlık şapanlar astarlı veya kumaş ile astar arasına pamuk yerleştirilerek 

desteklenmiştir. Yaşlı kadınlar genelde düz ve ikat kumaşlardan, genç ve orta yaşlı kadınlar ise daha 

parlak ve açık renkli ikat kumaşlardan üretilmiş şapanlar giymişlerdir. Kadın şapanları Bukhoro, 

Khorezim veya Rusya'da üretilen parlak renkli ipek veya yarı ipek kumaşlardan yapılmıştır (Perlina, 

1969:59). Sokakta giyilen şapanlar pahalı kimhob ve ipek kumaştan yapılmıştır, çok zarif ve oldukça 

şık olmuştur. Ayrıca kenarları kırmızı saçak ile çevrelenmiştir (Allamuratov,1977). 

 

Resim 3. Kadın şapanı, (The State Karakalpakstan Museum of Art named after Savitsky. Nukus.) 
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Resim 3’teki kadın şapanı karışık gri ve kahve renkli ipek kumaştan, astarı ise Rusya'da üretilen parlak 

renkli yarı ipek kumaştandır. İki yanında hareket kolaylığı sağlamak amacı ile yırtmaçları vardır ve ön 

ortası ve yırtmaç kenarları “ciyek” olarak adlandırılmış kırmızı saçak ile süslenmiştir. 

 İşik Şapan: Tarihin eski dönemlerinde, kadın üst giyim çeşidi olan kürklü şapan işikler 

kullanılmıştır. Zengin Karakalpak kadınları kışın pahalı ikat ipeğinden yapılan kürklü şapan işik (kürk 

manto ) giymişlerdir. İşik astarı sadece tilki pençelerinden ve boyunlarından elde edilen derilerden 

veya kunduz kürküyle dikilmiştir. Bu nedenle işik'e engse ton (engse - sırtın kürek kemikleri 

arasındaki kısmı) veya pushakh ton (pushkak - kürk taşıyan bir hayvanın pençelerinden gelen kürk) 

adı da verilmiştir. Bu tür şapanların kolları da kürklüdür ve işik kenarları ve etek uçlarının çevresi 

kunduz kürküyle süslenmiştir. İşik, bükülmüş yün ipliklerden saçaklı örülmüş dar bir kemerle 

kullanılmıştır. Bu tür kemerler Karakalpaklar tarafından metal ve kemik örgü iğneleri üzerine 

örülmüştur  (Abduholikov ve Rtveladze, 2022:265).                                               

 

 

 

 

 

 

Resim 4. Kadın kışlık üst giysisi “İşik şapan” 

(State Museum of History and Culture of the Republic of Karakalpakstan) 

Resim 4’teki işik şapanın bedeninin iki parçadan oluştuğu, uzun ve bol kollarının bedenle düz olarak 

birleştiği ve kare kol formunda olduğu görülmektedir. Giysinin yakası etek uzuna kadar genişleyerek 

uzanan V kesimine sahiptir.   Etek ucunun iki yanında hareket kolaylığı sağlamak amacı ile yırtmaçları 

vardır. Omuzları dikişsiz önden arkaya doğru uzanan iki ön orta parçası ve yanlarına eklenen yan 

parçalarla beden genişliği sağlanmıştır. Kolların hareket serbestisi için koltuk altından kola doğru 

genişleyen “yama” adı verilen küçük ek parçaları yerleştirilmiştir.   

 Jegde (Üstlük): Omuzlar yerine başın üzerine yerleştirilerek kullanılan astarsız bir üstlüktür. 

Jegde, dışarıya çıkarken kadınlar tarafından giyilen sokak giysisidir. Kadının jegdenin kenarı ile 

yüzünü kapatarak namahremlerden korumasını ve peçesiz dolaşmasını sağlar. Jegde çok uzun kolları 

ile (sahte kol) dikkat çekmektedir. Kol görünümlü bu parçalar, arkadan sarkacak şekilde manşetlerden 

kısa bir kordonla birbirine bağlanmıştır. Karakalpak   jegde'sinin  üç  ana çeşidi vardır : 

1. Jipek (ipek) jegde; genç evli kadınlar veya evlenme çağındaki kızlar tarafından giyilmiştir. 

2. Ak jegde; annelerin ve orta yaşlı kadınlar tarafından giyilmiştir. 
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arasındaki kısmı) veya pushakh ton (pushkak - kürk taşıyan bir hayvanın pençelerinden gelen kürk) 

adı da verilmiştir. Bu tür şapanların kolları da kürklüdür ve işik kenarları ve etek uçlarının çevresi 

kunduz kürküyle süslenmiştir. İşik, bükülmüş yün ipliklerden saçaklı örülmüş dar bir kemerle 

kullanılmıştır. Bu tür kemerler Karakalpaklar tarafından metal ve kemik örgü iğneleri üzerine 

örülmüştur  (Abduholikov ve Rtveladze, 2022:265).                                               

 

 

 

 

 

 

Resim 4. Kadın kışlık üst giysisi “İşik şapan” 

(State Museum of History and Culture of the Republic of Karakalpakstan) 

Resim 4’teki işik şapanın bedeninin iki parçadan oluştuğu, uzun ve bol kollarının bedenle düz olarak 

birleştiği ve kare kol formunda olduğu görülmektedir. Giysinin yakası etek uzuna kadar genişleyerek 

uzanan V kesimine sahiptir.   Etek ucunun iki yanında hareket kolaylığı sağlamak amacı ile yırtmaçları 

vardır. Omuzları dikişsiz önden arkaya doğru uzanan iki ön orta parçası ve yanlarına eklenen yan 

parçalarla beden genişliği sağlanmıştır. Kolların hareket serbestisi için koltuk altından kola doğru 

genişleyen “yama” adı verilen küçük ek parçaları yerleştirilmiştir.   

 Jegde (Üstlük): Omuzlar yerine başın üzerine yerleştirilerek kullanılan astarsız bir üstlüktür. 

Jegde, dışarıya çıkarken kadınlar tarafından giyilen sokak giysisidir. Kadının jegdenin kenarı ile 

yüzünü kapatarak namahremlerden korumasını ve peçesiz dolaşmasını sağlar. Jegde çok uzun kolları 

ile (sahte kol) dikkat çekmektedir. Kol görünümlü bu parçalar, arkadan sarkacak şekilde manşetlerden 

kısa bir kordonla birbirine bağlanmıştır. Karakalpak   jegde'sinin  üç  ana çeşidi vardır : 

1. Jipek (ipek) jegde; genç evli kadınlar veya evlenme çağındaki kızlar tarafından giyilmiştir. 

2. Ak jegde; annelerin ve orta yaşlı kadınlar tarafından giyilmiştir. 

3. Kempir jegde; yaşlı kadınlar tarafından giyilmiştir. 

       Kızlar ve genç kadınlar jepek jegda’nin kırmızı ve mor tonlarını giymişlerdir. Jepek Jegde parlak 

alasha kumaştan veya ince çizgili ipekten yapılmıştır. Geniş yakası nakış ve ipek püsküllerle 

süslenmiştir. Jegdenın göğüs kısmına her iki tarafa gümüş payetlerle dikilmiş ipek püsküller tutturucu 

işlevi görmüştür. 

Resim 5.  Genç kadın üstlüğü jipek jegde. 

(The State Karakalpakstan Museum of Art named after Savitsky. Nukus) 

Resim 5’teki alasha kumaştan yapılmış olan jipek jegde astarsız olup kenarları adras kumaştan biye ile 

temizlenmiştir. İki yan dikişindeki yırtmaç kenarları kırmızı renkli ipek ipliklerle işlenmiş “jiyek” 

(şerit) ile süslenmiştir.  Jipek jegdenın ön kapaması bele tek noktadan tutturulan ipek püskül ile 

sağlanmıştır. Jipek jegdenın kol uçları da kırmızı ipek ipliklerle işlenmiş jiyek (şerit) ile süslenmiştir. 

Jipek jegdelerini, dış kenarı siyah olan kırmızı “uşıga” tamamlamaktadır. Uşıga zincir dikişle 

işlenmiş ve jegde'nin gövdesine takılmak üzere ayrı hazırlanmış bir yaka parçasıdır. 

Ak jegde, adından da anlaşılacağı gibi rengi ile diğerlerinden ayrılmaktadır. Beyaz pamuklu kumaştan 

yapılmış omuzlara ve başa üzerine yerleştirilen, yaşlı kadınlarin sokağa çıkarken giydikleri üst 

giysisidir. Törenlerde ve festivallerde ak jegde, ak kiymeshek  üzerine giyilmiştir. İşlemesi ne kadar 

zengin ve ne kadar karmaşık olursa, giyen kişinin statüsünün de o kadar yüksek olduğunu gösteren 

özelliği ile bilinir. Ayrıca,  Jegde üzerindeki işlemenin özel bir anlamı vardır. Tüm geçmişi çok 

eskilere dayanan Karakalpaklar klanlara bölünmüştür ve aynı klanın üyeleri arasındaki evlilikler 

yasaklanmıştır. Her klanın kendi sembolü jegde'nın üzerine işlenmiştir ve jegde'yı işleyen ve giyen 

kadının hangi klana ait olduğu belirlenebilmiştir. Beyaz renk değerli saflığın sembolü olmuştur, ayrıca 

çocuk sahibi olma yeteneğinin kaybı ve ölüm anlamına da gelmektedir. (Abduholikov ve Rtveladze, 

2022: 265). 
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Resim 6. Yaşlı kadın üstlüğü ak jegde (The State Karakalpakstan Museum of Art named after 

Savitsky. Nukus) 

Resim 6’ daki ak jegde yaşlı kadın üstlüğü beyaz pamuklu kumaştan yapılmıştır ve süslemesinde, 

kırmızı ipek ipliklerle çapraz dikişler ve işlemeler kullanılmıştır.  İki yan dikiş etek uçlarında kısa 

yırtmaçları vardır. Yaka ve yan yırtmaçları ve kol ağzı kenarları, kırmızı ipek ipliklerle işlenmiş 

jiyekle (şerit) süslenmiştir.  Astarsız olan ak jegdenin yaka süslemesinin bitimine tutturulmuş iki 

kırmızı ponpon (popek) ile ön kapaması sağlanmıştır. İşlemeler genellikle ahududu pembesi veya 

kırmızı, fıstık yeşili, altın sarısı ve açık krem gibi yumuşak tonlardan oluşan ince bir renk paletinden 

oluşmuştur. Ayrıca giysi bölümlerinin birleştirme dikişlerinin üzeri omür motifiyle veya daha basit bir 

zikzak dikişi ile süslenmiştir. “Jag'a” olarak bilinen ayrı yaka parçası, geometrik desenlerle kaplanmış 

kaba pamuklu bir bo'z şeridinden yapılmıştır. Daha sonraki ak jegde'lerin yakaları genellikle zincir 

dikişli işlemelerle süslenmiş kırmızı ve siyah “uşıga”dan (geniş yaka şeridi) oluşan çevreleyici bir 

bordürle süslenmiştir 

 Başa Giyilenler : Giyim kuşamın etkileyici ve ayırt edici parçalarından biri de pratik ve 

tanımlama işlevlerinde önemli rol oynayan, giyenin yaşını ve sosyal özelliklerini yansıtan başlıklardır.  

Karakalpak kadınları çok çeşitli başlıklara sahip olmuştur ve sahibi hakkında birçok bilgi içermesi 

nedeniyle özel bir giysi tamamlayıcısıdırlar.  Bu durum, “siyah şapka” anlamında olan Karakalpak 

halkının adıyla da yansıtılmıştır (Shalekenov, 1958: 209). Karakalpak kadın başlıkları: takiya, turme, 

kiymeşek, saukele, tobelik gibi adlarla anılmaktadırlar. Bu başlıklar ve baş bağlama şekilleri kişinin 

sosyal konumuna, medeni durumuna yaşına ya da günlük yaşam aktivitelerine göre farklılık 

göstermektedir. takiya, turme, kiymeşek günlük giyimde kullanılan başlıklardır.  

 Takiya /Taqyya 

Takiya, uzun yıllardır geleneksel kadın giyiminin bir parçası olan bir başlıkdır. Udmurtlar, Başkurtlar, 

Çuvaşlar, Kazaklar, Kırgızlar ve Özbekler gibi halklar arasında da eski başlıklardan biri olmuştur 

(Kubel, 2014:251).  Başlık pamuklu kumaştan bir astarla güçlendirilmiş ve ipek ipliklerden yapılmış 

jiyek (zhiyek) şeritle süslenmiştir. Genç kadın giyimindeki bu başlık, yardımcı bir rol üstlenirken, 

kızların ve ergen kızların giyiminin de tamamlayıcı bir unsuru oluşmuştur. Süslemelere bağlı olarak 

aşağıdaki örneklerde olduğu gibi farklı farklı adlar verilmiştir: 
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Resim 6. Yaşlı kadın üstlüğü ak jegde (The State Karakalpakstan Museum of Art named after 

Savitsky. Nukus) 
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jiyekle (şerit) süslenmiştir.  Astarsız olan ak jegdenin yaka süslemesinin bitimine tutturulmuş iki 

kırmızı ponpon (popek) ile ön kapaması sağlanmıştır. İşlemeler genellikle ahududu pembesi veya 

kırmızı, fıstık yeşili, altın sarısı ve açık krem gibi yumuşak tonlardan oluşan ince bir renk paletinden 

oluşmuştur. Ayrıca giysi bölümlerinin birleştirme dikişlerinin üzeri omür motifiyle veya daha basit bir 

zikzak dikişi ile süslenmiştir. “Jag'a” olarak bilinen ayrı yaka parçası, geometrik desenlerle kaplanmış 

kaba pamuklu bir bo'z şeridinden yapılmıştır. Daha sonraki ak jegde'lerin yakaları genellikle zincir 

dikişli işlemelerle süslenmiş kırmızı ve siyah “uşıga”dan (geniş yaka şeridi) oluşan çevreleyici bir 

bordürle süslenmiştir 

 Başa Giyilenler : Giyim kuşamın etkileyici ve ayırt edici parçalarından biri de pratik ve 

tanımlama işlevlerinde önemli rol oynayan, giyenin yaşını ve sosyal özelliklerini yansıtan başlıklardır.  

Karakalpak kadınları çok çeşitli başlıklara sahip olmuştur ve sahibi hakkında birçok bilgi içermesi 

nedeniyle özel bir giysi tamamlayıcısıdırlar.  Bu durum, “siyah şapka” anlamında olan Karakalpak 

halkının adıyla da yansıtılmıştır (Shalekenov, 1958: 209). Karakalpak kadın başlıkları: takiya, turme, 

kiymeşek, saukele, tobelik gibi adlarla anılmaktadırlar. Bu başlıklar ve baş bağlama şekilleri kişinin 

sosyal konumuna, medeni durumuna yaşına ya da günlük yaşam aktivitelerine göre farklılık 

göstermektedir. takiya, turme, kiymeşek günlük giyimde kullanılan başlıklardır.  

 Takiya /Taqyya 

Takiya, uzun yıllardır geleneksel kadın giyiminin bir parçası olan bir başlıkdır. Udmurtlar, Başkurtlar, 

Çuvaşlar, Kazaklar, Kırgızlar ve Özbekler gibi halklar arasında da eski başlıklardan biri olmuştur 

(Kubel, 2014:251).  Başlık pamuklu kumaştan bir astarla güçlendirilmiş ve ipek ipliklerden yapılmış 

jiyek (zhiyek) şeritle süslenmiştir. Genç kadın giyimindeki bu başlık, yardımcı bir rol üstlenirken, 

kızların ve ergen kızların giyiminin de tamamlayıcı bir unsuru oluşmuştur. Süslemelere bağlı olarak 

aşağıdaki örneklerde olduğu gibi farklı farklı adlar verilmiştir: 

 Marcon takiya: mercanlarla (marzhan) zengin bir şekilde süslenmiştir. 

 Tobelik veya kupeli takiya: tepesinde gravür veya damgalı desenle süslenmiş alçak gümüş bir 

sütun vardır. 

 Popekli (ponpon) takiya: ponponla süslenmiş bu başlıkta ponponun konumuna bağlı olarak 

kızın nişanlı olup olmadığını öğrenmek mümkündür. Sağ tarafa yerleştirilen popek (ponpon) kızın 

nişanlı olduğunu, soldaki popek ise bunun tersini yansıtır (Gladyshev ve Muravin: 3, 588). 

Takiyanın genç kızların ve genç kadınlar için önem taşımaktadır. Genç kızlar takiyayı başörtüsüz 

kullanmışlar, ancak yetişkinliğe ulaşmış olanlar takiyalarının üzerine küçük bir  başörtü takmışlardır. 

Genellikle süsleme açısından daha mütevazı olan kızların takiyaları için küçük bir muska ve renkli 

ipek bir ponpon (popek)zorunlu bir süsleme unsuru olmuştur.   

 

Resim 7. Takiya ve turme bağlama çeşitleri (State Museum of History and Culture of the Republic of 

Karakalpakstan),  

 Turme /Oramal: Bir başlık türü olan doppi üzerine sarılarak bağlanan kumaş şal olan turme,  

Karakalpak kadınların günlük başlığı olmuştur. Kentsel ve kırsal kadın turmelerı sarılış şekilleri ve 

boyutları açısından farklılık göstermiştir (Zhdanko, 1962:408). Turme bağlamanın malzeme ve 

yöntemlerine göre yaş, sosyal durum ve yerel farklılıklar ortaya çıkarılmıştır. Yaşlı kadınların turme'sı, 

yerel olarak üretilen küçük kareli (beyaz zemin üzerine kırmızı hücreler) ak atba dokumasından 

yapılmışdır. 

Kiymeşek/Kiymeshek:saçları ve vücudun üst kısmını örten sadece yüzü açıkta bırakan bir baş 

örtüsüdür. İşlemeli üçgen ön kısmı ve arkadaki elmas şeklindeki şalıyla dikkat çeken bu başlık kadın 

giyiminin tamamlayıcısıdır. Evli kadınların eşsiz bir başlığı olarak kabul edilmiş bu başlığın kırmızı 

kiymeşek ve ak (beyaz) kiymeşek olmak üzere iki çeşidi vardır.  Ak kiymeşek yaşlılar tarafından, 

kırmızı kızıl kiymeşek ise genç kadınlar tarafından kullanılmıştır. Evinin dışında bir kadın hem 

kiymeşek  hem turme üzerine uyumlu bir jegde (başa geçirilerek kullanılan üstlük) giyebilmektedir.  

Her ikisi de yalnızca evli kadınlar tarafından giyilmiştir.                                                                   
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Resim 8. Ak kiymeşek, turme ve ak jegde giyen bir kadın. 

 (Allamuratov, 1977; The State Karakalpakstan Museum of Art named after Savitsky. Nukus) 

 

Resim 8’de görüldüğü gibi kiymeşek iki parçadan oluşmuştur. Önde olan kesik üçgen görünümlü 

kısmına “aldi” adı verilmıştır. Aldi göğse kadar inmiştir ve yüz için oyulmuş bir alanı vardır. Bele 

kadar inen bölümü “kuyrikşa” dır. Her zaman, giyilen  kıymeşek,  çeşidine bağlı olarak çeşitli sade ve 

süslü kumaşların ve kuşakların birleşiminden yapılan, genellikle bas oramal yani turme olarak bilinen 

bir baş bağlama şeklinden oluşan bir başlıkla giyilmiştir (Esbergenov, 1980:6-45). Ak kiymeşek aile 

yadigârı olarak aile arasında paylaştırılmak için çoğu zaman kesilerek kullanılmış ve bunun özellikle 

aldi (ön kısım) önemli olmuştur. Eğer kadın çok yaşlıysa, insanlar bu parçaların yeni sahiplerinin de 

uzun bir ömüre sahip olacağına inandıkları için bu parçalar özenle saklanmış ve ve bir sonraki neslin 

en yaşlı üyesine devredilmiştir. 

 Ayağa giyilenler  

Karakalpak kadın ayakkabılarının kökeni çok eskilere dayanmakta olup ayakkabıları için sadece çok 

kaliteli malzemeleri ve için geleneksel formları kullanmışlardır. Eski zenginler ve Müslüman din 

adamlarının temsilcileri, Orta Asya'da yaygın olan “mesi” giymişlerdir (kuzu derisinden yapılmış, 

topuksuz yumuşak tabanlı botlar).  Masi'nin üzerine alçak kesimli (keuish) deri galoşlar/gewish 

giyilmiştir. 

 Mesi/Makhsi: koyun ve keçi derisinden yapılan “mesi” hem erkekler hem de kadınlar 

tarafından giyilen çizmedir. Kadınlar dışarı çıkarken mesi kesinlikle bir geuş giymiştir. Kadınların 

evden çıplak ayakla çıkması yasak olduğu için siyah keçi derisinden yapılmış mesi ve üzerine “geuşh” 

giymişlerdir. Yaz aylarında geuşler çıplak ayakla, ilkbahar ve kış aylarında ise yumuşak mesilerle 

giyilmiştir. Genç kızlar ve kadınlar yüksek topuklu botlar, “nimchakma” yarım botlar ve siyah kavushi 

giymişlerdir. Üst kısımlar parlak ve güzel işlemeli, yumuşak deri çizmeler  “geushi'li masi” düğün 

setini tamamlamıştır. 
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Resim 9. Mesi ve Geuş örnekleri  

(Namangan Museum of Local History; The State Karakalpakstan Museum of Art named after 

Savitsky. Nukus) 

 Geyuş/ Gewish: Geyuş çoğunlukla mesinin üzerine giyilen deri ayakkabıdır. Kadınlar 

ağırlıklı olarak kahverengi veya sarı deriden yapılmış mala kavuşh (yarı kapalı ayakkabı) giymişlerdir. 

Ancak yerel yeşil süetten (kuk kavush) yapılan ayakkabıların daha kaliteli olduğu bilinmektedir. 

Topuklu ve topuksuz çeşitleri olan geyuşların sembolik işlevi önemlidir. Genelde zengin kadınlar her 

zaman topuklu geyuş, genç kızlar ve çocuklar topuksuz geyuş giymişlerdir. Ancak, her kadın için 

topuklu geyuşu her gün giymek uygun olmadığı için, özellikle kırsalda, tarlada çalışan kadınlar 

topuksuz geyuşler giymişlerdir. Topuklu geyuşler genelde Özbekistanın Karakalpak bölgesinde daha 

fazla giyilmiştir. Kullanılan deri ve kalıp formları ile sert görünümlü ve topuklu olan geyuşların ön üst 

kısmında genellikle sitilize bitkisel motifler yer almaktadır.  

SONUÇ 

Özbekistan Karakalpak kadın günlük giyim kuşamının özgün niteliklerinin belirlenerek, biçimsel ve 

sembolik özelliklerinin belgelenmesinin amaçlandığı araştırmada;bedene giyilen giysilerin; keylek 

(elbise), şapan, işik şapan dan oluştuğu, başa ise  takiya, turme, kiymeşek giyildiği görülmüştür. 

Ayağa giyilen mesi ve geyuş giysileri tamamlamaktadır. 

Bedene giyilen giysiler içinde bulunmuş keylek, tüm yaştayı kadın kızların günlük giyiminin ana 

parçasıdır ve kadınların sosyal konumunu belirten işlevi vardır.  Genç kız ve yaşlı kadınların keylekleri 

yakalarından ve renklerinden ayırt edilmiştir. genç kız keyleklrinin yakası erkeklerinki gibi yatay 

kesime sahipken, kadın elbiselerinin yakası dikey kesime sahiptir. Genç kızların keyleklerinde Onirşa 

( Çıkarılabilir yaka), kadın keyleklerinda Jaga (Doğrudan gömleğin üzerine dikilmiş yaşlı insanların 

elbiselerinde) yaka kullanılmıştır. 

Giysilerin rengi ve süslemelerinin sembolik anlamlar içerdiği, yaşlı kadınların keyleklerı açık renkli ve 

çoğunlukla pamuktan yapılırken, gençkız ve kadınların aksine tamamen rengârenk nakışlarla kaplı 

kırmızı ağırlıklı ipek ipliklerle işlenmıştır. Özellikle başlıklarda yaygın olarak kullanılan kırmızı 
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rengin gençlerle, beyaz rengin ise yaşlılarla özdeşleştiği görülmüştür. Beyaz renk değerli saflığın 

sembolü olmuştur, ayrıca çocuk sahibi olma yeteneğinin kaybı ve ölüm anlamına de gelmıştır. 
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