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ABSTRACT

Clothing, which is a visual communication tool that embodies a society's cultural beliefs, lifestyles,
traditions, customs, and values, as well as aesthetic and artistic features, is an important historical
resource in terms of carrying these formal and symbolic features to the present day and ensuring
cultural sustainability. However, rapidly changing living conditions in parallel with technological
developments and the constant change in the phenomenon of dressing, especially under the dominance
of global fashion trends, have led to traditional clothing elements losing their originality and falling
out of use. In this context, documenting and preserving, even if very few, examples of clothing
currently in local use or preserved in museums is crucial for cultural sustainability.The clothing
culture of Uzbekistan, known as a focal point of human development and one of the world's oldest

nations, is also among the cultural heritages that needs to be documented.

The study aimed to identify the unique characteristics of Uzbekistan Karakalpak women's clothing and
document its formal and symbolic features. Using descriptive analysis, the study was conducted with
the necessary permissions from the (State Museeum of the History of Uzbekistan, State Museum of
History and Culture of the Republic of Karakalpakstan, The State Karakalpakstan Museum of Art
named after Savitsky. Nukus), and Museum of "Silk Road" International University of Tourism and
Cultural Heritage- Samarkand. The clothing items that constitute the daily women's clothing of the
Karakalpak region were categorized thematically under the headings of those worn on the body, those
worn on the head, and those worn on the feet. Formal drawings of the clothing were made and
interpreted through analysis of their form, ornamentation, usage characteristics, and semantic. The
research is also of particular importance in terms of contributing to the cultural heritage literature and

guiding future studies.
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Bir toplumun kiiltiirel inanglarini, yasam bigimlerini, gelenek, gorenek, orf ve adetlerinden olusan
deger yargilarini, estetik ve sanatsal Ozelliklerini lizerinde barindiran bir gorsel iletisim araci olan
giyim kusam; bu bicimsel ve sembolik ozellikleri giiniimiize tasimak ve kiilttirel siirdiiriilebilirligi
saglamak agisindan 6nemli tarihi kaynaklardir. Ancak, teknolojik gelismelere paralel olarak hizla
degisen yasam kosullar1 ve 6zellikle kiiresel moda egilimlerinin egemenligi altinda giyinme olgusunun
da siirekli degisim goOstermesi, geleneksel giyim unsurlarimin 6zgiinliiklerini kaybetmesine ve
kullanimdan uzaklasmasina yol agmustir. Bu baglamda, giiniimiizde ¢ok az sayida da olsa yerel
kullanimda olan veya miizelerde korunan giyim kusam 6rneklerinin belgelenerek gelecege aktarilmasi
kiiltiirel siirdiiriilebilirlik agisindan da énemlidir. Insani gelismenin odak noktalarindan ve diinyadaki
en eski milletlerden biri oldugu bilinen Ozbekistan’in giyim kusam kiiltiirii de belgelenmesi gereken

kiiltiirel miraslar arasinda yer almaktadir.

Her toplumun, kendine has giyim kusam ozelligi oldugu gibi, Ozbek halkinin da kendine 6zgii
giyinme kiiltiirii vardir. Oldukca zengin bir cesitlilige sahip olan Ozbekistan giyim kusam bigimleri,
Oziinde ayni olmasina ragmen Ozgiin renk, siisleme ve tamamlayicilart gibi detaylarda farkliliklar
gostermektedir. Bu nedenle, ayn1 yoredeki giyim kusam bigimleri koylere, boylara, asiretlere gore
farklihklar gostermektedir. Ozbekistan'in bir parcast olan Karakalpakistan Cumhuriyeti'nin ana
niifusunu olusturan Karakalpaklar diger Orta Asya halklar1 gibi kendilerine 6zgii, kumaslari, renkleri,
islemeleri, baglik ve takilariyla tiim unsurlart uyumlu bir kombinasyon saglayan ulusal giysilere
sahiptirler. Kumullarla ¢evrili Karakalpak cografyast ve keskin karasal iklim yapisi giyinme
bigimlerinin ana Ozelliklerini belirlemistir. Ancak, erken Sovyet doneminde, tarimsal gelismenin
kadinlar1 c¢aligmaya zorlamasi ve yiliksek pamuk fiyatlarinin onlara sinirli derecede ekonomik
bagimsizlik saglamasi nedeniyle bu giysilerin kullanimi da azalmaya baslamistir. Glinliik yagamlarinin
biiyiik boliimiinii tarlada yorucu islerle gegiren kadinlar, dokuma ve isleme yapmak yerine, daha kolay
olan parlak ve renkli baskilarin olusturdugu ucuz Rus pamuklu kumaslar1 ile elbiseler ve pantolonlar
dikmeye yoneltmistir. Yerel pazarlarda ucuz Rus fabrika yapimi giysilerin ortaya ¢ikmasi ile degisim
hizlanmig ve geleneksel giyim kusam bicimlerinin ortadan kalkmasi 1930'lar boyunca ve sonraki
yillarda da giderek hiz kazanmistir. Giliniimiizde halen korunmaya calisilan Karakalpak giyim kusam
orneklerinin diinya ¢apinda c¢esitli miizelere dagilmis durumda olmasi kapsamli bir sekilde

incelenmelerini zorlastirmaktadir.

Karakalpak kadin giyim kusami giizelligi ve inceligi ortaya cikaran, parlak renkleri ve zengin
siislemeleriyle daha miitevazi olan erkek giyiminden bariz bir sekilde ayrilmistir. Bu giysiler,
gosterisli ve estetik goriintiileriyle dikkati kadindan uzaklastirmaya ve onlar1 nazardan korumaya
caligsmis olmanin yani sira kadinlarin yasinin ve hayatindaki en 6nemli asamalarinin da (kizlik, evlilik,
annelik ve yaglilik) gostergesi olmustur. Renkleri, gosterisli islemeleri, kumaslart ve basliklar1 ile

kadinlarin yasamlari, kokenleri ve soylari, meslekleri ve statiileri hakkinda pek ¢ok sey yansitarak
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(Jdanko ve Kamalov, 1980:80-102) bir iletisim araci gorevini de listlenmistir. Her kiz ¢ocugunun bir
anne aday1 olmasi ailenin en biiyiik zenginligidir. Bu nedenle, bir kadimi k&tii ruhlardan ve nazardan
korumak i¢in giyim kusami olusturan giysi parcalarinin renklerinde, islemelerinde ve siislemelerinde
buna 6zen gosterilmistir. Yas ve cinsiyet normlarina gore giysi giymenin geleneksel kurallarina uymak
ve belirlenmis siis esyalarin1 kullanmak, kadinlar igin ahlak kurallar1 olarak kabul gdérmiistiir. Bu
kurallarin ihlali toplum tarafindan siddetle kinanmistir (Abduholikov ve Rtveladze, 2022: 263).
Gorselliklerinin yani1 sira semiyotik islevleriyle de kiiltiirel belge niteligini tagsiyan Karakalpak bolgesi
gelencksel kadin giyim kusammin 6zgiin Ozelliklerinin belirlenerek belgelenmesi ve gelecege

aktarilmasimin gerekliligi, ¢alismanin ¢ikis noktasini olusturmustur.

Calismada, Karakalpak kadin giinliik giyim kusamini olusturan giysilerin bigimsel 6zelliklerinin
incelenmesi ve yansittiklari anlamlarin yorumlanmasi ile bu gerekliligin yerine getirilebilecegi ve

kiiltiirel bellegin gelistirilmesine katki saglanacag diistintilmektedir.
MATERYAL VE YONTEM

Ozbekistan Karakalpak kadin giinliik giyim kusammin 6zgiin niteliklerinin belirlenerek, bigimsel ve
sembolik 0Ozelliklerinin belgelenmesinin amaglandig1r arastirmada betimsel analiz y&ntemi
kullanilmigtir. Ozbekistan Devlet Tarih Miizesi, Karakalpakistan Cumhuriyeti Devlet Tarih ve Kiiltiir
Miizesi, Savitsky (Nukus) Karakalpakistan Devlet Sanat Miizesi ve Semerkant Uluslararas1 Turizm ve
Kiiltiirel Miras Universitesi "Ipek Yolu" Miizesi’nde gerekli izinler alinarak arastirma yapilmustir.
Ulasilan Karakalpak bolgesi giinliik kadin giyim kusamini olusturan giysi pargalari; bedene giyilenler,
basa giyilenler ve ayaga giyilenler bagliklar1 altinda tematik ¢ercevede kategorize edilmis, gorseller ve
grafik c¢izimleri ile bigim, siisleme, kullanim o&zellikleri ve anlamsal agidan analiz yapilarak
yorumlanmustir. Arastirma, kiiltlirel miras literatiiriine katki saglamasi ve yapilacak ¢aligmalara yol

gosterici olmak agisindan da ayr1 bir 6nem tagimaktadir.
KARAKALPAK KADIN GiYiM KUSAMI

Karakalpak kadin giyim kusami diger komsu halklarla benzer kesimde olmalarina ragmen, daha
parlak renkleri ve ¢ok fazla siislemeleriyle digerlerinden ayirt edilmektedirler. Kadin giyiminin giysi,
baslik, takilar gibi tiim bilesenleri halkin etik ve estetik dnceliklerine odaklanan bir ideali yaratmaya
yoneliktir. Kadin giinlik ve 6zel giin giyim kusamini olusturan giysiler, donanim unsurlar1 ve
tamamlayicilar1 temel olarak ayni unsurlardan olusmakla birlikte, kumas, renk, siisleme ve bas
ozellikleri ile yaratilan farkliliklar kullanim alanlarmi yansittiklart gibi kisilerin medeni durumlari
hakkinda da mesaj iletme islevi gordiikleri i¢in yore giyinme kiiltiiriinde 6nemli yere sahiptirler. Kadin
giinliik giyimi, bedene giyilen “keylek” (elbise), “sapan”, “jegde” ve basa giyilen “turme”, “kiymesek”

ten olugmaktadir. Ayaga ise “mesi” ve “geyus” gibi isimlerle anilan ayakkabilar giyilmektedir.
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Resim 1. Karakalpak kadin giyim kusami (State Museeum of the History of Uzbekistan).

Resim 1’deki, 19. yiizyilin sonuna tarihlenen Karakalpak kadin giyim kusaminin {st iiste giyilmis
giysi parcalari, renk ve desen ozellikleri ve baghigiyla dikkat ¢cekmektedir. Bedene iist {iste giyilerek
farkli bir gorlintii verdigi gozlenen giysiler; ikat keylek (elbise), iizerine giyilen jipek jegde’den
olugmaktadir. Basa giyilen kirmizi kiymesek evli ve orta yash kadin giysisi oldugunu belirtmektedir.
Giysi pargalarinin 6zellikleri ayr1 ayri incelendiginde, bigimleri kadar tasidiklart anlamlarin da 6nemli

oldugu agikca goriilebilmektedir.
> Bedene Giyilen Giysiler
Karakalpak kadin dis giyimi, “keylek”, “sapan” ve lizerine giyilen iist giysi “jegde” den olugmaktadir.

Karakalpak kadin giyim kusami diger komsu halklarla benzer kesimde olmalarina ragmen, daha
parlak renkleri ve cok fazla siislemeleriyle digerlerinden ayirt edilmektedirler. Karakalpak kadin
giyiminde kirmizi renk yaygin kullanilmaktadir ve giysinin 6zellikleri ile (kesim, dikim, malzeme) yas
farkliliklar izlenebilmektedir. Ornegin kizlar ve geng kadnlar, piiriizsiiz beyaz ve siyah kumaslardan
yapilmis elbiseler giymekten kaginmistir, ¢iinkii her iki renk de yas anlamini tasimistir. Yash kadinlar
cogunlukla beyaz ve koyu renkli, ¢izgili veya kareli kumaslar giymislerdir. Yasl kadinlarin keylekleri
acik renkli ve ¢ogunlukla pamuktan yapilmistir. Kizlarin ve kadinlarin aksine tamamen rengarenk

nakislarla kapli kirmiz1 agirlikli ipek ipliklerle islenmistir (Abduholikov ve Rtveladze, 2022:264). .

o Keylek: Karakalpak kadininin ana giysi parcalarindan biri olan keylek hem giinliik yasamda
hem de 6zel giin ve torenlerde giyilen bir elbisedir. Uzerinde olusturulan bicim ve siisleme detaylar

ile bu giysiler kullanim alanini yansittiklar: gibi kisilerin medeni durumlar1 hakkinda da mesaj iletme

islevi gordiikleri i¢in yore giyinme kiiltiirtinde 6nemli yere sahiptirler.
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Resim 2. Kadin elbisesi keylek, yaka parcasi (jaga) ve diigme drnekleri
(State Museum of History and Culture of the Republic of Karakalpakstan)

Resim 2°deki keylek, ayak bilegine kadar uzun boyda, %100 pamuktan dokunmus kirmizi renkte
kumastan {iretilmis, uzun kollu bir elbisedir. On ortasinda bele kadar derin yaka yirtmacinin kenari ve
boyun c¢evresi, kirmizi ipek ipliklerle islenmis ve boncuklarla siislenmis “Jaga” ile ¢evrelenmistir.

“Jaga” siyah kumas tizerine kirmizi ipek iplik ve boncuklarla slislenmistir.

Geng kizlarin giydigi ayni bigimsel 6zellikteki “rubana” da keylek olarak adlandirilir. Geng kizlarin
elbiseleri yatay yakali, evli kadinlarn ise islemesiz dikey yakalidir. Dikey yirtmach elbiselerin yakasi
iki bagcikla baglanmis veya biiyiikk bir diigmeyle sabitlenmistir. Diigmeler, kalkan veya damgali
giimiis top seklinde olup, Karakalpak bolgelerine gore desenli veya oymali bir desenle siislenmistir

(Shalekenov, 1958: 209-370).

° Sapan/ Capan: Ozbekistan'in tiim bolgelerinde giyilen sapan, bolgelere gore farkl isimler
almaktadir. Yilin her mevsiminde kadin, erkek ¢ocuklar tarafindan her yasta giyilen sapan, onii
boydan acik, uzun kollu, mevsime gore astarli ve astarsiz olabilen uzun bir dis giysidir. Erkek ve
kadin sapanlar1 kumas, renk ve siislemeleri ile farklilik gostermistir. Yazlik sapanlar ince astarli veya
astarsiz olabilirken, kislik sapanlar astarli veya kumas ile astar arasina pamuk yerlestirilerek
desteklenmistir. Yasl kadinlar genelde diiz ve ikat kumaslardan, gen¢ ve orta yash kadinlar ise daha
parlak ve agik renkli ikat kumaslardan {iretilmis sapanlar giymislerdir. Kadin sapanlari Bukhoro,
Khorezim veya Rusya'da tiretilen parlak renkli ipek veya yari ipek kumagslardan yapilmigtir (Perlina,
1969:59). Sokakta giyilen sapanlar pahali kimhob ve ipek kumastan yapilmistir, cok zarif ve olduke¢a

sik olmustur. Ayrica kenarlar1 kirmizi sagak ile ¢evrelenmistir (Allamuratov,1977).

Resim 3. Kadin sapani, (The State Karakalpakstan Museum of Art named after Savitsky. Nukus.)




4th International Turkic World Congress on Social,
Humanities, Administrative, and Educational Sciences
ISBN : 978-9952-8605-6-6 || Congress Proceedings Book

DOI: https://doi.org/10.30546/19023.978-9952-8605.6-6.2025.0492.

Resim 3’teki kadin sapani karigik gri ve kahve renkli ipek kumastan, astar1 ise Rusya'da tiretilen parlak
renkli yar1 ipek kumastandir. Iki yaninda hareket kolaylig1 saglamak amaci ile yirtmaglari vardir ve én

ortasi ve yirtmag kenarlari “ciyek” olarak adlandirilmis kirmizi sagak ile slislenmistir.

° Isik Sapan: Tarihin eski donemlerinde, kadin iist giyim ¢esidi olan kiirklii sapan isikler
kullanilmistir. Zengin Karakalpak kadinlar1 kisin pahali ikat ipeginden yapilan kiirklii sapan isik (kiirk
manto ) giymislerdir. Isik astar1 sadece tilki pengelerinden ve boyunlarindan elde edilen derilerden
veya kunduz kiirkiiyle dikilmistir. Bu nedenle isik'e engse ton (engse - sirtin kiirek kemikleri
arasindaki kismi) veya pushakh ton (pushkak - kiirk tasiyan bir hayvanin pengelerinden gelen kiirk)
adi da verilmistir. Bu tiir sapanlarin kollar1 da kiirkliidiir ve isik kenarlar1 ve etek uglariin gevresi
kunduz kiirkiiyle siislenmistir. Isik, biikiilmiis yiin ipliklerden sagakli oriilmiis dar bir kemerle
kullanilmistir. Bu tiir kemerler Karakalpaklar tarafindan metal ve kemik Orgli igneleri iizerine

Oriilmiistur (Abduholikov ve Rtveladze, 2022:265).

Resim 4. Kadin kislik iist giysisi “Isik sapan”
(State Museum of History and Culture of the Republic of Karakalpakstan)

Resim 4’teki isik sapanin bedeninin iki par¢adan olustugu, uzun ve bol kollarinin bedenle diiz olarak
birlestigi ve kare kol formunda oldugu goriilmektedir. Giysinin yakasi etek uzuna kadar genisleyerek
uzanan V kesimine sahiptir. Etek ucunun iki yaninda hareket kolayligi saglamak amaci ile yirtmaglari
vardir. Omuzlar1 dikigsiz 6nden arkaya dogru uzanan iki 6n orta parcasi ve yanlarina eklenen yan
parcalarla beden genisligi saglanmistir. Kollarin hareket serbestisi i¢in koltuk altindan kola dogru

genisleyen “yama” adi verilen kiiciik ek pargalari yerlestirilmistir.

o Jegde (Ustliik): Omuzlar yerine basin iizerine yerlestirilerek kullanilan astarsiz bir iistliiktiir.
Jegde, disariya ¢ikarken kadinlar tarafindan giyilen sokak giysisidir. Kadimin jegdenin kenar ile
yiiziinii kapatarak namahremlerden korumasini ve pegesiz dolagsmasini saglar. Jegde ¢cok uzun kollari
ile (sahte kol) dikkat ¢ekmektedir. Kol goriiniimlii bu parcalar, arkadan sarkacak sekilde mansetlerden

kisa bir kordonla birbirine baglanmistir. Karakalpak jegde'sinin {i¢ ana ¢esidi vardir :
1. Jipek (ipek) jegde, geng evli kadinlar veya evlenme ¢agindaki kizlar tarafindan giyilmistir.

2. Ak jegde; annelerin ve orta yasli kadinlar tarafindan giyilmistir.
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3. Kempir jegde; yasl kadinlar tarafindan giyilmistir.

Kizlar ve geng kadinlar jepek jegda’nin kirmizi ve mor tonlarint giymislerdir. Jepek Jegde parlak
alasha kumastan veya ince ¢izgili ipekten yapilmistir. Genis yakast nakis ve ipek piskiillerle
stislenmistir. Jegdenin gogiis kismina her iki tarafa glimiis payetlerle dikilmis ipek piiskiiller tutturucu

islevi gdrmiistiir.

Resim 5. Geng kadin tistliigii jipek jegde.
(The State Karakalpakstan Museum of Art named after Savitsky. Nukus)

Resim 5’teki alasha kumastan yapilmis olan jipek jegde astarsiz olup kenarlar1 adras kumastan biye ile
temizlenmistir. iki yan dikisindeki yirtmag kenarlar1 kirnizi renkli ipek ipliklerle islenmis “jiyek”
(serit) ile stislenmistir. Jipek jegdenin 6n kapamasi bele tek noktadan tutturulan ipek piskil ile
saglanmustir. Jipek jegdenin kol uglart da kirmizi ipek ipliklerle islenmis jiyek (serit) ile siislenmistir.
Jipek jegdelerini, dig kenar1 siyah olan kirmizi “usiga” tamamlamaktadr. Usiga zincir dikisle

islenmis ve jegde'nin govdesine takilmak tizere ayr1 hazirlanmis bir yaka pargasidir.

Ak jegde, adindan da anlagilacagi gibi rengi ile digerlerinden ayrilmaktadir. Beyaz pamuklu kumastan
yapilmig omuzlara ve basa iizerine yerlestirilen, yash kadinlarin sokaga c¢ikarken giydikleri st
giysisidir. Torenlerde ve festivallerde ak jegde, ak kivmeshek iizerine giyilmistir. islemesi ne kadar
zengin ve ne kadar karmasik olursa, giyen kisinin statiisiiniin de o kadar yiiksek oldugunu gosteren
ozelligi ile bilinir. Ayrica, Jegde iizerindeki islemenin 6zel bir anlami vardir. Tiim ge¢misi ¢ok
eskilere dayanan Karakalpaklar klanlara boliinmiistiir ve ayni klamn iiyeleri arasindaki evlilikler
vasaklanmstir. Her klanin kendi sembolii jegde'nin iizerine islenmistir ve jegde'vi isleyen ve giyen
kadinin hangi klana ait oldugu belirlenebilmistir. Beyaz renk degerli safligin sembolii olmustur, ayrica
cocuk sahibi olma yeteneginin kaybi ve 6liim anlamina da gelmektedir. (Abduholikov ve Rtveladze,

2022: 265).
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Resim 6. Yasli kadin iistligii ak jegde (The State Karakalpakstan Museum of Art named after
Savitsky. Nukus)

Resim 6’ daki ak jegde yash kadin iistliigii beyaz pamuklu kumastan yapilmistir ve siislemesinde,
kirmizi ipek ipliklerle capraz dikisler ve islemeler kullanilnustir. Iki yan dikis etek uclarinda kisa
yirtmaglar: vardir. Yaka ve yan yirtmaglart ve kol agzi kenarlari, kirmizi ipek ipliklerle islenmis
jiyekle (serit) siislenmistir. Astarsiz olan ak jegdenin yaka siislemesinin bitimine tutturulmus iki
kirmizi ponpon (popek) ile &n kapamasi saglannustir. Islemeler genellikle ahududu pembesi veya
kirmizi, fistik yesili, altin saris1 ve acgik krem gibi yumusak tonlardan olusan ince bir renk paletinden
olugmustur. Ayrica giysi boliimlerinin birlestirme dikislerinin tizeri omiir motifiyle veya daha basit bir
zikzak dikisi ile stislenmistir. “Jag’'a” olarak bilinen ayr1 yaka pargasi, geometrik desenlerle kaplanmis
kaba pamuklu bir boz seridinden yapilmistir. Daha sonraki ak jegde'lerin yakalar1 genellikle zincir

dikisli islemelerle siislenmis kirmizi ve siyah “usiga “dan (genis yaka seridi) olusan ¢evreleyici bir

bordiirle siislenmistir

> Basa Giyilenler : Giyim kusamin etkileyici ve ayirt edici parcalarindan biri de pratik ve
tanimlama islevlerinde 6nemli rol oynayan, giyenin yasim ve sosyal 6zelliklerini yansitan bagliklardir.
Karakalpak kadinlar1 ¢ok gesitli basliklara sahip olmustur ve sahibi hakkinda birgok bilgi igermesi
nedeniyle 6zel bir giysi tamamlayicisidirlar. Bu durum, “siyah sapka” anlaminda olan Karakalpak
halkinin adiyla da yansitilmistir (Shalekenov, 1958: 209). Karakalpak kadin basliklari: takiya, turme,
kiymesek, saukele, tobelik gibi adlarla anilmaktadirlar. Bu bagliklar ve bas baglama sekilleri kisinin
sosyal konumuna, medeni durumuna yasina ya da gilinliik yasam aktivitelerine gore farklilik

gostermektedir. takiya, turme, kiymesek giinliik giyimde kullanilan bagliklardir.
° Takiya /Taqyya

Takiya, uzun yillardir geleneksel kadin giyiminin bir pargasi olan bir baglikdir. Udmurtlar, Baskurtlar,
Cuvaslar, Kazaklar, Kirgizlar ve Ozbekler gibi halklar arasinda da eski basliklardan biri olmustur
(Kubel, 2014:251). Baslik pamuklu kumastan bir astarla giiclendirilmis ve ipek ipliklerden yapilmig
Jivek (zhiyek) seritle siislenmistir. Geng¢ kadin giyimindeki bu baslik, yardimci bir rol {istlenirken,
kizlarim ve ergen kizlarin giyiminin de tamamlayici bir unsuru olugsmustur. Siislemelere bagli olarak

asagidaki orneklerde oldugu gibi farkl farkli adlar verilmistir:
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o Marcon takiya: mercanlarla (marzhan) zengin bir sekilde siislenmistir.
o Tobelik veya kupeli takiya: tepesinde graviir veya damgali desenle siislenmis algak glimiis bir

sutun vardir.

° Popekli (ponpon) takiya: ponponla siislenmis bu baslikta ponponun konumuna bagli olarak
kizin nisanli olup olmadigimi 6grenmek miimkiindiir. Sag tarafa yerlestirilen popek (ponpon) kizin

nisanli oldugunu, soldaki popek ise bunun tersini yansitir (Gladyshev ve Muravin: 3, 588).

Takiyanin gen¢ kizlarin ve genc kadinlar i¢in onem tagimaktadir. Geng kizlar takiyayi basortiisiiz
kullanmislar, ancak yetiskinlige ulagmis olanlar takiyalarinin tizerine kiiciik bir bagdrtii takmuslardir.
Genellikle siisleme agisindan daha miitevazi olan kizlarin takiyalar igin kii¢iik bir muska ve renkli

ipek bir ponpon (popek)zorunlu bir siisleme unsuru olmustur.

Turme

Resim 7. Takiya ve turme baglama gesitleri (State Museum of History and Culture of the Republic of
Karakalpakstan),

° Turme /Oramal: Bir baslik tiirii olan doppi iizerine sarilarak baglanan kumas sal olan turme,
Karakalpak kadinlarin giinliik basligi olmustur. Kentsel ve kirsal kadin turmeler1 sarilis sekilleri ve
boyutlart agisindan farklilik gostermistir (Zhdanko, 1962:408). Turme baglamanin malzeme ve
yontemlerine gore yas, sosyal durum ve yerel farkliliklar ortaya ¢ikarilmistir. Yaslh kadinlarin turme'si,
yerel olarak iiretilen kiigiik kareli (beyaz zemin {izerine kirmizi hiicreler) ak atba dokumasindan

yapilmisdir.

Kiymesek/Kiymeshek:saclar1 ve viicudun {iist kismini1 Orten sadece yiizli agikta birakan bir bag
ortiisiidiir. Islemeli iiggen 6n kismu ve arkadaki elmas seklindeki saliyla dikkat ¢eken bu baslik kadin
giyiminin tamamlayicisidir. Evli kadinlarin essiz bir basligi olarak kabul edilmis bu basligin kirmizi
kiymesek ve ak (beyaz) kiymesek olmak iizere iki ¢esidi vardir. Ak kiymesek yaslilar tarafindan,
kirmizi kizil kiymesek ise gen¢ kadinlar tarafindan kullanilmistir. Evinin disinda bir kadin hem
kiymesek hem turme iizerine uyumlu bir jegde (basa gecirilerek kullanilan tstliik) giyebilmektedir.

Her ikisi de yalnizca evli kadinlar tarafindan giyilmistir.
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Resim 8. Ak kiymesek, turme ve ak jegde giyen bir kadin.

(Allamuratov, 1977; The State Karakalpakstan Museum of Art named after Savitsky. Nukus)

Resim 8’de goriildiigii gibi kiymesek iki parcadan olusmustur. Onde olan kesik iiggen goriiniimlii
kismina “aldi” adi verilmistir. Aldi gégse kadar inmistir ve yiliz i¢in oyulmus bir alan1 vardir. Bele
kadar inen boliimii “kuyriksa” dir. Her zaman, giyilen kiymesek, cesidine bagli olarak cesitli sade ve
stislii kumaslarin ve kusaklarin birlesiminden yapilan, genellikle bas oramal yani turme olarak bilinen
bir bas baglama seklinden olusan bir baglikla giyilmistir (Esbergenov, 1980:6-45). Ak kiymesek aile
yadigari olarak aile arasinda paylastirilmak i¢in ¢ogu zaman kesilerek kullanilmis ve bunun 6zellikle
aldi (6n kisim) 6nemli olmustur. Eger kadin ¢ok yasliysa, insanlar bu pargalarin yeni sahiplerinin de
uzun bir émiire sahip olacagina inandiklari i¢in bu pargalar 6zenle saklanmig ve ve bir sonraki neslin

en yasli liyesine devredilmistir.
> Ayaga giyilenler

Karakalpak kadin ayakkabilariin kokeni ¢ok eskilere dayanmakta olup ayakkabilari i¢in sadece ¢ok
kaliteli malzemeleri ve i¢in geleneksel formlar1 kullanmislardir. Eski zenginler ve Miisliman din
adamlarinin temsilcileri, Orta Asya'da yaygin olan “mesi” giymislerdir (kuzu derisinden yapilmus,
topuksuz yumusak tabanli botlar). Masinin iizerine algak kesimli (keuish) deri galoslar/gewish
giyilmistir.

o Mesi/Makhsi: koyun ve ke¢i derisinden yapilan “mesi” hem erkekler hem de kadilar
tarafindan giyilen ¢izmedir. Kadinlar disart ¢ikarken mesi kesinlikle bir geus giymistir. Kadinlarin
evden ¢iplak ayakla ¢ikmasi yasak oldugu icin siyah ke¢i derisinden yapilmis mesi ve lizerine “geush”
giymislerdir. Yaz aylarinda geusler ¢iplak ayakla, ilkbahar ve kis aylarinda ise yumusak mesilerle
giyilmistir. Geng kizlar ve kadinlar yiiksek topuklu botlar, “nimchakma” yarim botlar ve siyah kavushi
giymislerdir. Ust kisimlar parlak ve giizel islemeli, yumusak deri ¢izmeler “geushi'li masi” diigiin

setini tamamlamistir.
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Resim 9. Mesi ve Geus ornekleri

(Namangan Museum of Local History; The State Karakalpakstan Museum of Art named after
Savitsky. Nukus)

o Geyus/ Gewish: Geyus c¢ogunlukla mesinin {izerine giyilen deri ayakkabidir. Kadmlar
agirlikli olarak kahverengi veya sar1 deriden yapilmis mala kavush (yar1 kapali ayakkabi) giymislerdir.
Ancak yerel yesil siietten (kuk kavush) yapilan ayakkabilarin daha kaliteli oldugu bilinmektedir.
Topuklu ve topuksuz ¢esitleri olan geyuslarin sembolik islevi énemlidir. Genelde zengin kadinlar her
zaman topuklu geyus, gen¢ kizlar ve cocuklar topuksuz geyus giymislerdir. Ancak, her kadin i¢in
topuklu geyusu her giin giymek uygun olmadigi i¢in, dzellikle kirsalda, tarlada ¢alisan kadinlar
topuksuz geyusler giymislerdir. Topuklu geyusler genelde Ozbekistanin Karakalpak bolgesinde daha
fazla giyilmistir. Kullanilan deri ve kalip formlari ile sert goriiniimlii ve topuklu olan geyuslarin 6n {ist

kisminda genellikle sitilize bitkisel motifler yer almaktadir.
SONUC

Ozbekistan Karakalpak kadin giinliik giyim kusamimin 6zgiin niteliklerinin belirlenerek, bigimsel ve
sembolik Ozelliklerinin belgelenmesinin amaclandigi arastirmada;bedene giyilen giysilerin; keylek
(elbise), sapan, isik sapan dan olustugu, basa ise takiya, turme, kiymesek giyildigi goriilmiistiir.

Ayaga giyilen mesi ve geyus giysileri tamamlamaktadir.

Bedene giyilen giysiler iginde bulunmus keylek, tiim yastayr kadin kizlarin giinlilk giyiminin ana
parcasidir ve kadinlarin sosyal konumunu belirten islevi vardir. Geng kiz ve yaslh kadinlarin keylekleri
yakalarindan ve renklerinden ayirt edilmistir. gen¢ kiz keyleklrinin yakasi erkeklerinki gibi yatay
kesime sahipken, kadin elbiselerinin yakasi dikey kesime sahiptir. Geng kizlarin keyleklerinde Onirsa
( Cikarilabilir yaka), kadin keyleklerinda Jaga (Dogrudan gémlegin {izerine dikilmis yash insanlarin

elbiselerinde) yaka kullanilmistir.

Giysilerin rengi ve siislemelerinin sembolik anlamlar icerdigi, yash kadinlarin keylekler1 agik renkli ve
cogunlukla pamuktan yapilirken, genckiz ve kadinlarin aksine tamamen rengarenk nakislarla kaplh

kirmizi agirlikh ipek ipliklerle islenmistir. Ozellikle bashiklarda yaygin olarak kullanilan kirnizi




4th International Turkic World Congress on Social,
Humanities, Administrative, and Educational Sciences
ISBN : 978-9952-8605-6-6 || Congress Proceedings Book

DOI: https://doi.org/10.30546/19023.978-9952-8605.6-6.2025.0492.

rengin genglerle, beyaz rengin ise yaslilarla 6zdeslestigi goriilmiistiir. Beyaz renk degerli safligin

sembolil olmustur, ayrica cocuk sahibi olma yeteneginin kayb1 ve 6liim anlamina de gelmistir.
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